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Moradores do Jd. Nossa Senhora do Carmo

realizam ato simbolico no terreno da futura
Base da GCM

Moradores do Jardim Nossa Senhora do Carmo em Itaquera, reuniram-se no u1t1m0 dla 19 de setembro em um ato 51mb011c0 no
terreno que abrigara a futura Base da Guarda Civil Metropolitana (GCM).A conquista ¢ fruto de uma reivindicagdo antiga da
comunidade local, que convive com o aumento da criminalidade.
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Faca seu pedido on line

GOSTOSO
E CHEIO DE RECHEIO

PROMOGOES EXCLUSIVAS DA UNIDADE CARREFOUR PESSEGO

Chopp
Brahma

Presunto c/ queijo Claro e Escuro
Carne moida c/ queijo
Frango c/ queijo
4 queijos
Calabresa c/ queijo

Copo 300ml R$ 12,00
Copo 500 ml R$ 14,00

e (1) 94277-6861(©

@fatopaulista
LfJ fatopaulista

Rafael Limonta acompanha
de perto demandas da
comunidade durante
perlodo de chuvas

urante o periodo de chuvas, o subprefeito de Itaquera, Ra-

fael Limonta, tem acompanhado de perto as demandas das
comunidades ¢ os pontos mais impactados pelas condi¢des clima-
ticas na regido.Pagina 4

O primeiro voto é |
pela saude da mulher |

e pela ZONA LESTE

seuvoto pAR:. DEPUTADA FEDERAL

Panquecas

a partir x R
R§32 00% 7

Jarrinha 700 ml R$ 23,00
Jarra 1500ml R$ 38,00
Torre 2,5 litros R$ 58,00

NOVIDADE

*Lasanha de Beringela
acompanha arroz e fritas

¢/ molhos a sua escolha R$3 5,00 Pa rm egl a n a S
NHOQUE, ESPAGUETE apartir o5
) Strogonoff RS 0047z, St
E TALHARIM R$ 32 Carne ou Frango 42 X
z:‘mndega;g\s R$ 33,00

1 steach de frango - .
Pastéis a partir

R$ 15,00
Pastel Disco Voador
com 4 recheios R$ 35,00

"Seguro para vocé,
Seguro para todos..."
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FOCO.
DIRECIONAMENTO.

PROTECAO.

Fag uma coagéo
. 94337-3959 @
3508-1921

Avenida Paulista, 2.202 - 7° andar Conj 71
(ao lado do metrd Consolagao )

@ @aliancacorretoradesegurossp
NOSSAS SOLUC()ES PARA O QUE MAIS IMPORTA
SEGURO SEGURO SEGURO . E MUITO
AUTO SAUDE PET CONSORCIO3 MAIS!
T G Cuidado e bem-estar poroneeles Planeje, conquiste emp rs:;n:;d:e\sr:::,n ”

e realize seus
sonhos com
inteligéncia e
sem juros

para vocé e sua
familia em todos
os momentos da
vida

merecem todo
amor e protecdo
que a gente tem

para vocé e seu veiculo,
com tranquilidade
em qualquer caminho

viagem e muito mais
E protegdo

completa para todas

as fases da sua vida

NUMERO:

NOME:

21255

DRA. SANDRA TADEU

Aperte a tecla VERDE para CONFIRMAR este voto

CLIENTE DESDE 2019

(1-1)96604-5454 E @Iojacacaushawpessego

922/0001-00 - (PL) - CNPJ do Jornal: 21.067.701/0001-18- 800,00

2(2|5|5

Tiragem: 20 mil exemplares - Valor: R$ 3.
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Politica

Zona Leste no centro da disputa
eleitoral: quem olha para a regiao
depois dos votos?

Elias Tavares
Cientista politico

A Zona Leste de Sao Paulo
voltou a ser um dos palcos da
disputa eleitoral. Com quase
quatro milhdes de habitantes,
a regido entrou no roteiro de
candidatos que buscam ampliar
sua presenga politica, conquis-
tar apoios e construir aliangas.

Em Itaquera, o langamento
da candidatura de Sandra Ta-
deu (PL) a deputada federal
reuniu nomes como Tarcisio
de Freitas e Ricardo Nunes,
além de Regina Nunes (MDB),
candidata a deputada estadual.
O encontro revelou uma estra-
tégia de articulagao entre lide-
ran¢as municipais, estaduais e
candidaturas proporcionais.

Flavio Bolsonaro também
incluiu S3o Miguel Paulista
em sua agenda de campanha,
acompanhado por Ricardo
Nunes. A visita ao tradicional
Mercadao ilustra a tentativa de
aproximagao com comercian-
tes e moradores.

Mas essa disputa ndo se li-
mita a um Unico campo poli-
tico. Juliana Cardoso e Simao
Pedro, ambos do PT, também
apresentam trajetorias ligadas
a Zona Leste. Enquanto algu-
mas candidaturas apostam na
aproximagao com governantes,
outras mobilizam redes par-

tidarias, movimentos sociais
e vinculos historicos com os
bairros.

A Zona Leste virou ponto de
encontro de diferentes estraté-
gias eleitorais. Mas presenca
de campanha ndo ¢ sinénimo
de representacdo politica.

Itaquera, Sdo Miguel, Guaia-
nases, Penha e¢ Cidade Tira-
dentes possuem realidades
distintas. Mobilidade, satde,
seguranga e geracao de empre-
gos continuam presentes nas
demandas da populagao.

O Polo Institucional de Ita-
quera, por exemplo, ¢ uma dis-
cussdao que precisa ultrapassar
as promessas eleitorais e se
transformar em uma agenda
concreta de desenvolvimento.

As caminhadas, os encontros
e as fotografias fazem parte da
democracia. O desafio ¢ trans-
formar essa aproximagdo em
cOompromissos que possam ser
acompanhados pela populagdo.

Afinal, a Zona Leste ndo pre-
cisa ser lembrada apenas quan-
do os candidatos procuram vo-
tos. Precisa continuar presente
quando os eleitos comegam a
tomar decisdes.

A elei¢do termina nas urnas.
A responsabilidade politica co-
mega depois delas.

Elias Tavares, nascido e
criado na Zona Leste de Sdo
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Paulo, é cientista politico, ges-
tor publico e especialista em
comunicagdo eleitoral. Bacha-
rel em Ciéncia Politica, possui
formagdo em Gestdo Publica,
Marketing e Gestdo de Par-
tidos Politicos, além de pos-
-graduagoes em Comunicag¢do
Eleitoral e Marketing Politico,
Jornalismo Digital, Adminis-
tragdo Publica e Geréncia de
Cidades, e Inovag¢do em Ges-
tdo Publica. Atualmente, é
presidente da IMA Campinas,
empresa publica de tecnologia
reconhecida por sua atuagdo
em inovagdo e transforma-
¢do digital no setor publico.
Também se consolidou como
comentarista politico com pre-
senga frequente nos principais
veiculos de comunica¢do do
pais, como Jovem Pan, Veja,
Estaddo e Folha de S.Paulo,
onde analisa os cenarios poli-
tico e eleitoral com linguagem
clara, estratégica e visdo de
Sfuturo.

Momento
Seguros

O Anjo da Guarda Invisivel: Por que
vocé nao deve navegar pelo mundo dos
riscos sem um Corretor de Seguros

Ademir Francisca Junior

Imagine a cena: vocé passa
anos planejando, economizan-
do e sacrificando fins de sema-
na para conquistar o carro dos
seus sonhos, abrir o proprio ne-
gbcio ou comprar a casa da sua
vida. Entdo, em uma terga-feira
comum, o inesperado acontece.
Um cano estoura, um curto-cir-
cuito consome o estoque ou
uma batida no transito transfor-
ma o investimento de uma vida
em um prejuizo de segundos.
E nesse exato momento que a
maioria das pessoas percebe
que um seguro ndo ¢ um papel
na gaveta; ¢ a linha que separa
a continuidade de um sonho da
faléncia financeira.

Mas, ao contrario do que
muitos pensam, a pe¢a mais
importante dessa engrenagem
ndo ¢ a apolice em si, e sim a
mente por tras dela: o corretor
de seguros.

O tradutor do "segurés"

Entrar no mercado de segu-
ros sem o auxilio de um profis-
sional certificado ¢ como tentar
ler um contrato em outro idio-
ma sem dicionario. Franquias,
sinistros, coberturas compreen-
sivas, caréncias e endossos sdo
termos que confundem até os
mais atentos. O corretor atua
como um tradutor especializa-
do. Ele ndo apenas ¢ as "letras
miudas", mas explica o que
elas significam na pratica para
a sua vida e para o seu bolso.

Contratar um seguro dire-
tamente por um aplicativo de
banco ou uma plataforma auto-
matizada pode parecer moder-
no e rapido. Porém, algoritmos
ndo conhecem a sua rotina,
ndo sabem quais sdo 0s seus
maiores medos e ndo enten-

dem as particularidades da sua
familia. O corretor faz o que
a inteligéncia artificial ainda
ndo consegue simular: praticar
a empatia e a personalizagdo
real. Ele molda o seguro ao seu
tamanho, garantindo que vocé
ndo pague por algo de que ndo
precisa, nem fique descoberto
naquilo que € vital.

Muito além da venda: o
aliado do pior momento

O verdadeiro valor de um
corretor de seguros nao ¢ visto
no dia da assinatura do contra-
to, mas sim no dia em que as
coisas dao errado. Quando o
sinistro acontece, o segurado
geralmente esta sob forte es-
tresse, frustrag@o ou até mesmo
luto. Ligar para um servigo de
atendimento eletronico e pas-
sar por menus infinitos ¢ a Ul-
tima coisa que alguém deseja.

E nessa hora que o corretor
se transforma em um verda-
deiro consultor de crise. Ele
assume a burocracia, briga
pelos seus direitos junto a se-
guradora, agiliza a liberagdo
de indenizagdes e garante que
o contrato seja cumprido a ris-
ca. Enquanto vocé foca em se
recuperar do susto, o corretor
foca em recuperar o seu patri-
monio.

Investimento, niao custo

Em um mundo repleto de
incertezas e riscos diarios, o
corretor de seguros deixou de
ser um intermediario comercial
para se tornar um consultor es-
tratégico de protegdo patrimo-
nial e familiar. Ele ndo vende
apenas apdlices; ele vende noi-
tes de sono tranquilas, a certeza
de que o futuro dos seus filhos
esta garantido e a seguranga de
que a sua empresa sobrevivera

a qualquer tempestade.

Da proxima vez que vocé
pensar em proteger o que € seu,
lembre-se: o seguro ¢ a rede
de protegdo, mas o corretor ¢
quem garante que ela estara
firmemente amarrada quando
vocé precisar cair. Prevenir ¢é
bom, mas ter um especialis-
ta ao seu lado para garantir a
prevengao € a unica forma in-
teligente de arriscar no jogo da
vida.

Nos siga Instagram:
@aliancacorretoradesegu-
rossp

Ademir Francisca Junior
- Corretor de Seguros - for-
mado pela E.N.S ( Escola Na-
cional de Seguros ), Adminis-
trador de empresas , 15 anos
de experiéncia na area de
Seguros & Protecdo Veicular
e 12 anos de experiéncia na
area varejista e Gerente co-
mercial
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"Seguro para Vocé,
Seguro para todos..."
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DIRECIONAMENTO

PROTECAO.
Faca uma cotagdo

94337-3959

" 3508-1921 9

FATO- /.

Ponto e
Contraponto

Liberdade de expressao
Onde Esta o Limite?

Marcos Falcon

Vivemos um momento curio-
s0, ou seja, nunca foi tdo facil
falar, publicar, compartilhar.

A liberdade de expressdo se
expandiu como nunca e, pa-
radoxalmente, tornou-se mais
dificil garantir que aquilo que
circula é verdade.

O dilema nio é novo, mas
ganhou contornos urgentes de
como equilibrar o direito de se
expressar com a responsabili-
dade de nao ferir.

A liberdade de expressdo ¢
um valor essencial, mas nao ¢
um direito absoluto.

Toda sociedade, em algum
nivel, estabelece limites éticos
para impedir que a palavra se
transforme em arma.

A diferencga entre opinido e
desinformagao nao esta na ide-
ologia, mas no impacto.

Uma critica legitima faz par-
te do debate democratico; ja a
mentira deliberada corrdi esse
debate por dentro.

As chamadas fakes news nao
sdo um fenomeno partidario
— sdo um fendmeno humano.
Elas nascem da intengdo de
manipular, lucrar ou influen-
ciar, e se espalham porque ex-

ploram nossas emogdes.

O combate a desinforma-
¢do ndo deveria ser visto como
controle de narrativas, mas
como protegao da integridade
do dialogo publico.

Sem confianga minima, nao
existe conversa possivel.

E quando falamos de crian-
cas ¢ adolescentes, o tema se
torna ainda mais delicado. Eles
ndo tém repertorio para distin-
guir fato de manipulag@o, nem
para perceber quando estdo
sendo emocionalmente explo-
rados.

Proteger menores ndo € cen-
sura, ndo ¢ limitar a liberdade
de expressdo, ¢ responsabilida-
de. A liberdade de um adulto
ndo pode custar a formagao de
uma crianga.

O grande impasse ¢ outro,
ou seja, quem define o limite?
Plataformas? Estado? Comu-
nidade? Qualquer resposta traz
riscos, tanto o da arbitrariedade
quanto o da omissdo. Talvez o
caminho mais ético ndo esteja
em controles rigidos, mas em
principios claros: transparén-
cia, educag¢do midiatica, res-
ponsabilidade compartilhada e
mecanismos independentes de
verificagdo, julgamento e pu-
nicao.

No fim, a pergunta que fica ¢
simples e incomoda: como ga-
rantir que a liberdade continue
sendo liberdade ¢ ndo licenga
ética para ferir fisica e emocio-
nalmente?

A resposta ndo ¢ facil, mas
o debate e a polémica sdo in-
dispensaveis. E talvez seja
justamente na conversa franca,
aberta e ética que encontrare-
mos o equilibrio que tanto bus-
camos.

Sera que temos maturidade
para isto?

Marcos Falcon é historia-
dor, contador de historias e
autor de varios livros de cro-
nicas que narram temas de
Itaquera.
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O teto constitucional e a
coeréncia do Sistema de Justica

Thiago Massicano

O art. 37, XI, da Constitui¢ao
fixou limite objetivo de remu-
neragdo no servigo publico, o
subsidio de ministro do Supre-
mo Tribunal Federal. A pratica,
porém, converteu o teto em re-
feréncia decorativa. Rubricas
criadas por atos internos, paga-
mentos retroativos, conversio
de licengas em pecunia e adi-
cionais por tempo de servigo
sdo apresentados, isoladamen-
te, como verbas indenizatorias
e, somados, produzem contra-
cheques de centenas de milha-
res de reais.

A decisdo do ministro Ale-
xandre de Moraes, de 12 de
agosto de 2026, que alcangou
sete tribunais, cobra o cumpri-
mento do acérddo de margo,
que limitou as verbas indeni-
zatorias a 35% do subsidio, e
determina a devolugdo do que
foi pago em desacordo. O fun-
damento assenta na legalidade
estrita da Administracdo Pu-
blica e na vedagdo ao enrique-
cimento sem causa. A tese da
boa-fé objetiva do beneficiario
ndo socorre quem recebeu apos

decisdo plenaria expressa, com
prazo de adequagdo concedido.

O problema, contudo, ¢ es-
trutural. H4 uma dimensao
normativa, a fragmentagdo do
modelo remuneratério; uma
dimensao institucional, a fra-
gilidade da fiscalizagdo; e uma
dimensdo cultural, a natura-
lizacdo de uma remuneragdo
paralela ao subsidio, tratada
como direito adquirido. Sem
lei federal que defina o que se
qualifica como verba indeniza-
toria, sem transparéncia ativa
e sem fiscalizagdo permanente
do Conselho Nacional de Jus-
tiga, novas rubricas ocuparao o
espago das anteriores.

Para a advocacia, o tema tem
peso proprio. O advogado ¢ in-
dispensavel a administragdo da
justica, por forca do art. 133 da
Constituicdo, e convive com
cenario oposto, de honorarios
em disputa permanente, ata-
ques a sucumbéncia ¢ valores
aviltantes na atuagdo dativa.
Nao se trata de disputa cor-
porativa, e sim de coeréncia.
Quando o teto vale para todos,
sem distingdo de carreira, ga-
nham o Estado de Direito, o

cidaddo que financia a maqui-
na publica e a propria advoca-
cia, cuja legitimidade nasce da
defesa firme da isonomia e da
moralidade administrativa.

*Thiago Massicano, es-
pecialista em Direito Em-
presarial e do Consumidor,
socio-presidente da Massica-
no Advogados e presidente
reeleito da OAB Subsecio
Tatuapé. Acompanhe outras
informacdes sobre o Direito
Empresarial ¢ do Consumi-
dor no site www.massicano.
adv.br, que é atualizado se-
manalmente.

REURB avanca no Estado de Sao Paulo e
ajuda familias a regularizar seus imoveis

Regularizag@o Fundiaria Urbana transforma ocupacgdes irregula-
res em areas com maior seguranga juridica e documental.

A Regularizagao Fundiaria Urbana (REURB) vem ganhando es-
paco em municipios do Estado de Sdo Paulo como instrumento
para enfrentar a irregularidade de imoveis e areas urbanas.

Criada pela Lei Federal n° 13.465/2017, a REURB possibilita a
regularizacdo juridica e urbanistica de areas ocupadas, permitindo,
conforme cada caso e o procedimento adotado, a emissao da Certi-
dao de Regularizagdo Fundiaria (CRF) e o posterior registro junto
ao Cartorio de Registro de Iméveis.

Além de beneficiar moradores que ha anos enfrentam dificulda-
des com a documentagdo de seus imoveis, a regularizagdo pode
contribuir para a organizagdo urbana, a valorizag¢ao patrimonial e
a melhoria das condi¢des de infraestrutura das areas regularizadas.

REURB: regularizar é bus-
car seguranga juridica para o
seu imovel.

IDEMB - Instituto de Re-
gularizagdo Fundiaria

Dr. Rogério Queiroz dos
Santos e Dr. Edmilson de
Araujo da Silva 11 92491-
7417 — rua Catarina Lopes,
n. 275 — Vila Regina em Ita-
quera
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Moradores do Jd. Nossa Senhora do
Carmo realizam ato simbodlico no terreno
da futura Base da GCM

Acédo comunitaria celebra conquista de terreno; bairro enfrenta
rotina de furtos e assaltos.

Moradores do Jardim Nos-
sa Senhora do Carmo em Ita-
quera, reuniram-se no ultimo
dia 19 de setembro em um ato
simbdlico no terreno que abri-
gara a futura Base da Guarda
Civil Metropolitana (GCM). A
conquista ¢ fruto de uma rei-
vindicag@o antiga da comuni-
dade local, que convive com o
aumento da criminalidade.

A mobilizagao foi coordena-
da pelas liderangas comunita-
rias Ezequiel Amorim Ferreira,
André Luiz Torquete da Silvae
Angela Torquete, reunindo de-
zenas de residentes do entorno.

Historicamente  considera-
do um bairro nobre de médio
e alto padrdo, o Jardim Nossa
Senhora do Carmo destaca-
-se¢ pela proximidade com o
Parque do Carmo, maior area
verde urbana de Sao Paulo. No
entanto, a tranquilidade da re-
gido tem sido afetada por uma
rotina constante de roubos de
veiculos, invasdes a residén-
cias ¢ assaltos @ mao armada.

As ocorréncias concentram-
-se principalmente nas ime-
diagdes da Rua Blecaute e das
avenidas Francisco Tranchesi,
Maria Luiza Americano ¢ John
Speers. Além dos assaltos a
pedestres e motoristas, mora-
dores relatam furtos frequentes
de portdes, tampas de caixas

de correio e lixeiras.

De acordo com o conse-
lheiro participativo Ezequiel
Amorim, os problemas de se-
guranga vém sendo levados
continuamente as reunides do
Conselho de Seguranca (Con-
seg) do 53° Distrito Policial,
que encaminha as demandas as
policias Militar e Civil e a pro-
pria GCM.

Durante o ato, os organizado-
res agradeceram a Subprefeitu-
ra de Itaquera e ao subprefeito
Rafael Limonta pela interme-

T
“"OUERA DA GUA!

QUERA

diago na concessao do terreno
junto a Guarda Civil.

Resposta da GCM

Procurada para comentar o
andamento do projeto, a Secre-
taria Municipal de Seguranga
Urbana (SMSU) informou, em
nota, que a implantacdo da base
da Guarda Civil Metropolitana
no Jardim Nossa Senhora do
Carmo encontra-se atualmente
na fase de tramitagdo dos pro-
cedimentos técnicos.

40 anos da GCM: Gestao Ricardo Nunes
amplia investimentos com mais agentes,
viaturas, armamento, tecnologia e
valorizacao profissional

A Guarda Civil Metropolitana
(GCM) de Sao Paulo completa
40 anos com expansdo do efeti-
vo, aumento dos investimentos,
valorizagdo salarial e moderni-
zagdo de sua estrutura. As me-
didas fazem parte da politica
de seguranga urbana da gestdo
do prefeito Ricardo Nunes, que
ampliou recursos, incorporou
novos agentes e fortaleceu o uso
de tecnologia no combate a cri-
minalidade.

Desde 2021, o or¢camento
anual da Secretaria Municipal
de Seguranga Urbana passou
de RS 700 milhdes para R$ 1,9
bilhao. No mesmo periodo, o sa-
lario inicial da carreira da GCM
teve reajuste de 98%, enquanto
a Diaria Especial de Atividade
Complementar (DEAC) aumen-
tou 50%. O seguro de vida dos
profissionais passou de R$ 50
mil para R$ 100 mil e o plano de
carreira da corporagdo foi con-
solidado.

A corporagdo incorporou 2
mil novos agentes desde 2021
e mantém concurso em anda-
mento para a contratagdo ime-
diata de outros 500. A Prefeitura
prevé ampliar esse refor¢o para
até 2 mil novos servidores até
2028. Segundo Ricardo Nunes,
ao final do processo, serdo 4 mil
novos homens e mulheres cha-
mados durante sua gestao.

A estrutura operacional tam-
bém foi ampliada. A frota pas-
sou de 251 para 610 viaturas,
crescimento de 143%, enquanto
as motocicletas destinadas ao
patrulhamento aumentaram de
71 para 270, alta de 280%. A
GCM recebeu ainda 1.984 pisto-
las Glock calibre 9 mm, modelos
G17 e G19, além de armas cali-
bre 12, carabinas e fuzis.

Atualmente, a Guarda conta
com cerca de 7 mil homens e
mulheres em atuagdo nas ruas e
possui unidades especializadas
em Operagdes Especiais, Defesa
Ambiental, Canil, A¢des Inte-
gradas, Apoio Motorizado, De-
fesa da Mulher e Agdes Sociais.
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Os agentes atuam em bairros,
escolas, equipamentos publicos,
grandes eventos e operagdes in-
tegradas com as policias Militar,
Civil e Federal.

Smart Sampa - Um dos prin-
cipais investimentos da gestdo
Ricardo Nunes na area de segu-
ranga ¢ o Smart Sampa, maior
sistema de videomonitoramento
da América Latina. O programa
conta atualmente com 50 mil
cameras espalhadas por pontos
estratégicos da capital, sendo 20
mil proéprias da Prefeitura e 30
mil integradas da rede privada.
O sistema ja recebeu mais de RS
250 milhdes em investimentos
para amplia¢do e manutengo.

Langado em julho de 2024, o
Smart Sampa utiliza inteligén-
cia artificial, analise de imagens
em tempo real e reconhecimento
facial. Entre seus recursos estdo
a identificacdo de veiculos com
restri¢des, localizagdo de pesso-

as desaparecidas e identificagdo
de foragidos da Justiga. Até se-
tembro de 2026, o programa ha-
via auxiliado na prisdo de mais
de 3.560 foragidos e de mais de
6.520 pessoas em flagrante, além
de contribuir para 3.650 ocorrén-
cias envolvendo veiculos e para
a localizagdo de mais de 260
pessoas desaparecidas.

A Central do Smart Sampa
conta com mais de 250 guardas
civis metropolitanos e permite o
monitoramento em tempo real.
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Otima Localizacao

HOSPITAL SAPOPEMBA
9 minutos

PARQUE DO CARMO
7 minutos

ESTA(;TAO SAO MATEUS
8 minutos

O judo oferece desenvolvimento fisico, cognitivo,
emocional e social, promovendo disciplina,
respeito e habilidades essenciais para a vida.

QUARTAS E SEXTAS

kids - 4 a 6 anos - 18h
De 7 a 13 anos - 19h
De 14 a 17 anos - 20h

Matriculas abertas

(11) 96485-4694 ©

VENHA TREINAR NO
CLUBE MAIS TRADICIONAL
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Rafael Limonta acompanha de perto
demandas da comunidade durante
periodo de chuvas

Durante o periodo de chuvas,
o subprefeito de Itaquera, Ra-
fael Limonta, tem acompanha-
do de perto as demandas das
comunidades ¢ os pontos mais
impactados pelas condigdes
climaticas na regio.

A atuagdo tem como objeti-
vo identificar as necessidades
com agilidade, acompanhar
os atendimentos das equipes e
encaminhar as demandas aos
setores responsaveis, buscando
minimizar os impactos cau-
sados pelas chuvas e garantir
uma resposta rapida a popula-
¢ao.

O trabalho envolve o moni-
toramento de vias, areas de ris-
co de alagamento, drenagem,
limpeza e demais servigos de
zeladoria, além do contato di-
reto com moradores para com-
preender as principais necessi-
dades de cada local.

“E fundamental estar presen-
te, acompanhar de perto e ouvir
a populagdo. Neste periodo de
chuvas, nosso trabalho ¢é inten-
sificar o monitoramento ¢ dar
encaminhamento as demandas
dentro das nossas atribui¢des”,
destaca Rafael Limonta.

A Subprefeitura de Itaquera
e a Defesa Civil seguem em
atengdo durante o periodo de
chuvas, com acompanhamento
das condigoes da regido e atua-
¢do conforme as atribui¢des de
cada 6rgdo.

Instagram
@lilous_festas

(S an98994-8961 |

LOCAL PARA FESTA
EVENTOS ‘

vlscw“

Onde toda festa
vira historia

(1194342-1510 @

\"// @quintalevaldo
Rua Engenheiro Villares da Silva, 180
Itaquera ( ao lado do Elite Itaquerense)

/\ INSTITUTO DE
ﬁ DESENVOLVIMENTO DAS
ENTIDADES DOS MUNICIPIOS
IDEMB DO BRASIL

REGULARIZAGAO
DE IMOVEIS

Casas, Terrenos, Chacaras, etc.
15 anos de Tradigao e
Confiabilidade

Equipe de Profissionais
qualificados e experientes

DEPTO " ENGENHARIA
PROPRIO

® 11, 08677-0054
'98652-9331

attossassessoria@gmail.com
idembbrasil@gmail.com

_ SALAO DE FESTA
Sa[do de Festas DA

™M .
\/\'/J-\\\,//\:}\_f ' E

Av. Hermilo Alves, 877
Vila Ré - SP /4
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a Gé Assessoria
K s € Consultoria

Assessoria administrativa,
contabil, fiscal e juridica

Associacdo, Simples Nacional,

Lucro Real e Presumido

Auditoria, certificado digital,

CND, IRPF e IRPJ

Abertura, administracao e
encerramento de empresa

show de Alexandre Pires

Com um “parabéns” canta-
do para o Parque do Carmo,
Alexandre Pires encerrou no
domingo (20) a festa pelos 50
anos de um dos principais es-
pacos verdes e de lazer da ci-
dade. No palco, o artista falou
da relagdo afetiva que mantém
com o local, celebrou a propria
trajetoria — nesta segunda-fei-
ra (21), completa 37 anos de
carreira e, neste ano, 25 anos
de trabalho solo — e revelou
um desejo: voltar ao parque
no inicio do proximo ano para
gravar um DVD.

“Eu tenho um sonho de gra-
var um DVD aqui neste lugar.
Eu acho que pode ser no ini-
cio do ano que vem. No més
do meu aniversario”, contou o
cantor durante a apresentagao.

A declaragdo deu um tom
ainda mais afetivo a comemo-
racdo do meio século do Par-
que do Carmo, inaugurado em
19 de setembro de 1976 ¢ hoje
frequentado, em média, por
mais de 1,5 milhdo de visitan-
tes por més. A festa de aniver-
sario teve investimento de R$
4 milhdes e reuniu dois dias de
shows e atividades gratuitas.
Henrique & Diego se apresen-
taram no sabado (19), ¢ Ale-
xandre Pires foi a atragdo de
encerramento neste domingo.

“Eu tenho um carinho, uma
gratiddo, um respeito. Este es-
paco faz parte da minha vida,
da minha familia. Dos meus
companheiros do S6 pra Con-
trariar”, disse Alexandre Pires.
“Feliz por estar aqui hoje com
vocés.”

O aniversario do parque
coincidiu ainda com outro
momento importante para o
artista. “Eu completo 37 anos
de carreira dia 21 de setembro.
Completo esse ano 25 anos ja
de carreira solo. Tudo come-
¢ou em 2001. E eu estou muito
feliz de estar aqui neste palco
hoje, junto com vocés. E come-
morando 50 anos do Parque do
Carmo.”

Antes de seguir com o show,
Alexandre Pires convocou o
publico para uma homenagem
ao aniversariante. “Parque do
Carmo 50 anos tem que ter
parabéns. Precisamos registrar
esse momento, também cantar
um parabéns pro nosso amado
Parque do Carmo.”

Uma relagdo que atravessa
geracoes

A ligagdo afetiva descrita por
Alexandre Pires também apa-
receu entre os fas que foram
ao parque neste domingo. Para
alguns, a festa uniu duas histo-
rias pessoais: a relagdo com o
artista e a oportunidade de ce-
lebrar — ou mesmo conhecer
— um dos espagos mais tradi-
cionais da Zona Leste.

A auxiliar de logistica Ho-
elica Alves Luiz, de 40 anos,
saiu de Itapevi, na Regido
Metropolitana de S@o Paulo,
especialmente para assistir a
Alexandre Pires e aproveitou a
viagem para conhecer o Parque
do Carmo.

Fa do cantor desde quando

Praca Ribeirao do Carmo, 412

Jardim Vera Cruz - Sao Paulo/SP

Fixo Central:
(11) 2010-1010 (11) 99862-5483
Dep. Pessoal Dep. Fiscal

(11) 94313-0253 (11) 94164-7637

Financeiro e legalizacdo Dep. Contabil

(11) 99938-0403

Lucro Real
(11) 96498-3707

@covere comir

ele ainda integrava o So Pra
Contrariar, Hoelica acompanha
sua trajetoria ha mais de trés
décadas. “Sou fa dele desde
1993. Ele faz parte da minha
vida. Fez parte da minha ado-
lescéncia. Eu nao sei, de ver-
dade, explicar, mas ele ¢ tudo
para mim”, disse.

O fato de a apresentagdo ser
gratuita tornou a experiéncia
ainda mais especial. “Gostei
muito dessa iniciativa do show
gratuito. Sempre que tiver, eu
vou vir”, afirmou.

Natureza, esporte e lazer

Com 1.477.814,90 m?, o Par-
que do Carmo abriga um patri-
monio ambiental que ajuda a
explicar sua importancia para
a regido. Sdo 193 espécies da
fauna, sendo 164 vertebrados
e 29 invertebrados, com desta-
que para 25 espécies de borbo-
letas.

O parque também abriga
uma das celebragdes mais tra-
dicionais da cultura japonesa
em Sdo Paulo. Em agosto deste
ano, o Festival das Cerejeiras
chegou a 46* edigdo, com a tra-
dicional contemplagdo da flo-
rada das sakuras, gastronomia
¢ apresentacdes culturais.

Nova fase

O Parque do Carmo chega
aos 50 anos também em pro-
cesso de transformagao. Desde
abril de 2024, passa por uma
ampla requalificagdo, com in-
vestimento atualizado previsto
de cerca de R$ 94,47 milhoes.

Entre as melhorias ja reali-
zadas esta a revitalizagdo do
Nucleo Esportivo, que inclui
vestiarios, arquibancada, pista
de cooper, campo de futebol,
quadras, quiosques, parquinho
infantil, academia, mobiliario
urbano e nova iluminagdo pu-
blica.

As areas de alimentagdo
também passam por transfor-

magdo. O projeto prevé 77
novos quiosques As estruturas
utilizam madeira laminada co-
lada e foram projetadas para
ampliar o conforto e preservar
a integracdo com a paisagem.

O iconico pavilhdo circular
esta em processo de restauro,
enquanto um novo parquinho
proximo ao sanitario 4 segue o
conceito de parque naturaliza-
do, com brinquedos de madeira
integrados a natureza.

Também estdo em andamen-
to a reforma dos sanitérios,
com quatro unidades em obras;
a execugdo de um novo reser-
vatorio de agua; a renovagao
da pavimentagao asfaltica; me-
lhorias no acesso 4; ¢ a moder-
nizagdo do estacionamento. As
intervengdes sao realizadas em
etapas para manter o parque
em funcionamento durante as
obras.

Duas novas atragdes ja fa-
zem parte da paisagem. Em
dezembro de 2025, foi inaugu-
rada a fonte interativa Acqua
Sampa, com 200 jatos d’agua,
iluminag@o cénica em sete co-
res e uma area de 620 m>. Em
julho deste ano, o lago recebeu
uma Fonte Flutuante em ago
inox, com 36 jatos de agua que
alcangcam até¢ 10 metros de al-
tura e movimentos coreografa-
dos em sincronia com musica e
iluminagao cénica.

A programacao especial dos
50 anos reuniu ainda oficinas e
atividades ludicas para adultos
e criangas, além de quatro tours
dedicados a fauna, a flora, aos
ecossistemas e a historia do
parque.

Servico — Parque do Car-
mo

Endereco: Av. Afonso de
Sampaio e Sousa, 951 - Ita-
quera

Funcionamento: diaria-
mente, das Sh30 as 20h

Entrada gratuita

Area: 1.477.814,90 m?

sally LI

Kamikaze
Rua Jodo Radaic Benegulo, 30 - Itaquera
(esq. R. Dr. Aureliano Barreiro)

CLIENTE DESDE 2009

Parque de Diversoes

www.parquemarisa.com.br r@@parquemarisa

Matéria no dia 30/07 ( Domingo)

ibados - Domingos

Ha 37 anos
com voceé

Foi comparado com
os grandes parques
de Sao Paulo

no jornal Sao Paulo-Agora

e feriados
Informacoes

2079-1302
99565-7264 &
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A.B.E. Central Leste celebra 45 anos de histoéria e
tradicao no futebol de varzea

Apesar do cancelamento das partidas devido a chuva, evento
na Arena contou com muito samba, homenagens aos fundadores
e celebragdo da comunidade.

Tradicional for¢a do futebol de varzea paulistano, a Associagao
Beneficente Esportiva (A.B.E.) Central Leste completou 45 anos
de fundagao. A marca histdrica foi celebrada no tltimo sabado, 12
de setembro, em um evento festivo realizado na Arena do clube.

Devido as fortes chuvas que atingiram a regido no dia do even-
to, a programagao dos jogos comemorativos precisou ser suspen-
sa por razdes de seguranga. No entanto, a chuva ndo tirou o brilho
da comemoragdo: a comunidade e os torcedores se reuniram na
Arena para prestigiar uma grande roda de samba sob o comando
do Pagode da Vila, liderado pelo mestre Everaldo.

Homenagens e legado comunitario

A celebragdo foi marcada por momentos de reflexdo e tributo
as figuras centrais da trajetoria do clube. Entre os homenageados
estiveram o presidente Neto, ao lado de sua diretoria, e Francisco,
carinhosamente conhecido como Kinho — lembrado como um
dos principais pilares do desenvolvimento e da consolidagdo do
Central Leste.

Além do futebol adulto, o clube refor¢ou seu compromisso so-
cial através de suas parcerias com a Escolinha Brasil 4 World e a
Ponte Preta Zona Leste, projetos focados na formagéo cidada e no
desenvolvimento esportivo de jovens atletas da regido.

Em mensagem dirigida a comunidade, presidente Neto desta-
cou os valores que guiam a agremiagao:

"Trabalho com muita dedicacdo, respeitando a tudo e a todos
com muita humildade e respeito, tornando o nosso ambiente fa-
miliar e bom para todos. Seguimos trabalhando no siléncio", de-
clarou a lideranca da agremiagdo, expressando gratidao a todos
que vestiram a camisa e apoiaram o clube ao longo das mais de
quatro décadas.

O evento comemorativo dos 45 anos do A.B.E. Central Leste
contou com o apoio de Rafael Limonta e da Dra. Sandra Tadeu.

FAT%MZWH;%TW -~ I NMIERC ANMEIENTE

Clube Atlético Paulistano
é campeao no Interclubes
Leste

fotos: Marquinhs Olivio

\

O Clube Atlético Paulistano do Jardim Coimbra sagrou-se
campeao na categoria de base na Copa Interclube Leste no campo
do Barroca no ultimo dia 07 de setembro.

Com gols de Renan Bernardo , Gustavo Nascimento, Ryan Tei-
xeira e Moises Rodrigues fez 4 x 1 no Projeto Elite Tiradentes.

Final SUB17 - 18/07
Paulistano 1x0 Azzurra (Te-
otonio Vilela)

Final SUB15 - 07/09

Paulistano 4x1 Projeto Elite
Craques do Futuro (Cid. Tira-
dentes)

O time é coordenado pelos
professores Valdeci Ferrari e
Neander.

Apoio Lilous Saldo de Festas

"Seguro para vocé,
Seguro para todos..."
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Informe publicitario

Gestao moderna de residuos traz beneficios para toda a cidade

Quando se fala em sustentabilidade e protecdo ambiental, muitos pensam na preservacao de florestas, dos oceanos, fauna e flora. Sem duvida,
sdo agdes realmente importantes, mas, para a maioria das pessoas, elas estdo distantes da rotina do dia a dia. Pequenos gestos no cotidiano, porém,
podem fazer bastante diferenca para o bem-estar do planeta, e entre eles estdo os cuidados com o que consumimos, geramos de residuos e como
descartamos aquilo que se convencionou chamar de lixo. E, como bonus, esses cuidados ainda contribuem para a economia doméstica e para
nossa satde individual.

Um exemplo € a preocupagdo cada vez maior com as escolhas alimentares, com redugido no consumo de produtos ultraprocessados ou entao
aqueles com multicamadas de embalagens — bandeja de isopor, papel filme e outro plastico mais resistente em toda a volta. Nesse sentido, mui-
tas pessoas tém optado por alimentos naturais adquiridos a granel em empdrios e fornecedores locais. Outro caminho que vem sendo adotado
¢ recusar embalagens ou reaproveitd-las nas compras seguintes. Além do beneficio direto para a saude — alimentos saudaveis —, geralmente ha
uma economia financeira, e, por fim, redugdo no volume de residuos. Vale lembrar que boa parte dos itens de supermercados sdo vendidos em
embalagens ndo reciclaveis.

Hoje, a populagdo conta com as coletas do residuo comum e de materiais reciclaveis, que sdo realizadas em todas as ruas da cidade, mas em dias
diferentes. Em meio a esse cenario, a Ecourbis retira das ruas todos os dias aproximadamente 7 mil toneladas de residuos, com a maior parte sendo
da coleta comum, mas com os sacos contendo uma quantidade consideravel de materiais que, em tese, poderiam ser aproveitados se tivessem sido
disponibilizados para a coleta seletiva. Como eles estdo misturados com lixo do banheiro e restos de alimentos, a industria recicladora os recusa.
Isso significa que eles sdo enterrados no aterro, sem qualquer tipo de aproveitamento efetivo.

Em breve, contudo, esse quadro mudara. A Ecourbis esta desenvolvendo projetos para a implementagdo de novas tecnologias que, além de
contribuir de forma expressiva para reduzir o volume de materiais que t€ém como destino o aterro sanitario, irdo permitir a valorizagao energética
dos residuos.

Atualmente, apenas o biogas e o chorume, que sdo subprodutos da decomposi¢ao da matéria organica, sdo aproveitados. O primeiro ¢ utilizado
para gerar energia elétrica e biometano, e, o segundo, ¢ transformado em agua de retiso apos o seu tratamento.

URE, UTMB e Ecoparques

A Concessionaria adotara solucdes tecnologicas utilizadas em outros paises onde essas agodes ja estdo bem adiantadas. Um dos projetos ¢ a ins-
talagdo de Unidades de Recuperagdo Energética (UREs), nos moldes das ja existentes em paises como Inglaterra, Finlandia, Dinamarca e Coreia
do Sul. Diferentemente dos antigos incineradores, as UREs sdo equipamentos que geram energia elétrica — valorizagdo energética do residuo — e
contam com rigoroso controle das emissdes. Cada URE tera capacidade para processar 1 mil toneladas de residuos por dia, e, para ter uma ideia
do que isso significa em termos de geragdo de energia elétrica, representa um volume equivalente ao necessario para suprir 25% de toda a energia
consumida na iluminagdo publica da capital paulista.

E, diferentemente de algumas informagdes equivocadas que tém circulado, as UREs ndo irdo competir ou ser usadas para desviar materiais
reciclaveis que teriam como destino as cooperativas de catadores. Todo o material que as pessoas separarem em suas casas ¢ disponibilizarem para
a coleta seletiva, continuara sendo encaminhado as cooperativas de catadores conveniadas a prefeitura.

O ponto de atengdo ¢ que a ades@o das pessoas a coleta seletiva ainda ¢ baixa, entdo, muitos materiais que poderiam ser aproveitados sao colo-
cados junto com o lixo comum, inviabilizando a sua utilizacdo futura. Hoje, os sacos de lixo comum, com materiais organicos ¢ reciclaveis que
nao podem ser reaproveitados, sdo encaminhados para o aterro sanitario e enterrados. Quando as UREs estiveram funcionando, porém, uma parte
sera levada para esses equipamentos, contribuindo para prolongar a vida util do aterro e reduzir a pressao por novas areas para construir outros
empreendimentos.

Os materiais secos encaminhados as UREs serfo apenas aqueles que ndo podem ser reciclados porque ficaram em contato com restos de ali-
mentos ou lixo do banheiro, como fraldas, absorventes e papel higiénico, portanto, estdo engordurados ou sujos e ndo podem ser aproveitados.

E é sempre importante destacar que, quanto maior o engajamento da populacdo na separac@o de reciclaveis, mais expressivos serao os benefi-
cios para as cooperativas, que passardo a ter um volume maior de materiais e, como consequéncia, renda mais elevada.

Mais um avango na gestdo de residuos serd proporcionado com a entrada em operagdo de uma Unidade de Tratamento Mecanico Biologico
(UTMB), que funcionara no aterro CTL. O equipamento tera capacidade para separar parte dos reciclaveis que estdo misturados no lixo comum,
juntamente com residuos organicos com maior potencial calorifico, para produzir um composto chamado de Combustivel Derivado de Residuos
(CDR). Esse composto ¢ muito utilizado por cimenteiras em substitui¢ao ao coque de petrdleo, que ¢ fossil. Isso significa que as emissdes de
Gases de Efeito Estufa (GEE) sdo reduzidas, contribuindo diretamente para combater os efeitos das mudangas climaticas.

A UTMB tera capacidade para tratar 550 mil toneladas de residuos por ano, também reduzindo o volume de residuos enterrados no aterro.

A URE e a UTMB serdo instaladas em dois ecoparques que serdo construidos na regido atendida pela Ecourbis, nas zonas sul e leste. Como o
proprio nome sugere, os ecoparques serdo espagos onde diferentes tecnologias serdo empregadas para valorizar os residuos, mas também contardo
com areas verdes para visitagdo publica.

AN
spRegula.

ECO
URBIS

Envie sua sugestao de pauta.

PARTICIPE, DISCUTA, REFLITA. ESTE ESPACO E TODO SEU

Mensalmente o jornal Fato Paulista trara neste espago debate e informacdes sobre preservacao e consciéncia
ambiental em meio urbano com énfase a questdo da destinac¢do final de residuos. Este espago conta com o apoio
da Ecourbis Ambiental S/A, concessionaria publica responsavel pela coleta, transporte e destinacdo final de
residuos domiciliares e de salde na area Sudeste da capital paulista que abrange 19 das 32 Subprefeituras.

O objetivo é contribuir para ampliar cada vez mais a conscientizagdo e educagdo ambiental da populagao.

O QUE E UMA URE?

A UNIDADE DE RECUPERAGAO ENERGETICA (URE)
TRANSFORMA RESIDUOS QUE NAO PODEM SER
RECICLADOS EM ENERGIA ELETRICA, COM TECNOLOGI/
AVANGADA E RIGOROSO CONTROLE AMBIENTAL.

ALEM DISSO, REDUZ O VOLUME DE RESIDUOS
DESTINADOS AO ATERRO, DIMINUINDO IMPACTOS
AMBIENTAIS E CONTRIBUINDO PARA UMA CIDADE MAIS
SUSTENTAVEL.

O que fazer no cotidiano

Uma atitude que deve ser incorporada a rotina das familias ¢ a sepa-
ragdo dos residuos em dois, o comum ¢ o reciclavel. Lixo de banheiro,
da cozinha, a sujeira da varricdo doméstica, bitucas de cigarro, papéis
engordurados e folhagens do jardim, entre outros itens que ndo sao
reciclaveis, vao para o saco de lixo comum.

O material reciclavel, representado por praticamente todo tipo de
embalagem, merece destino especial. Papéis limpos, latinhas de alu-
minio ou ferro, potes e garrafas de vidro ou plastico e caixas de pape-
ldo devem disponibilizados em um Unico saco para a coleta seletiva.
Nao ¢ preciso separar por tipo de material, ja que a triagem sera feita
por cooperativas credenciadas da Prefeitura ou na Central Mecanizada
de Triagem Carolina Maria de Jesus, em Santo Amaro. Depois, basta
acessar o site www.ecourbis.com.br e usar a ferramenta ‘“Horario de
Coleta” para checar os dias e horarios que os servigos sdo realizados.

PI‘{EFERA DE
SAO PAULO
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Falcao do Morro Itaquerense celebra 72 anos de histéria e tradicao

gy ; I
Marcos Falcon (L R‘ﬁ Hie A : AL

No tltimo sabado, 29 de agosto, o Clube Esportivo Falcao do
Morro Itaquerense comemorou seus 72 anos de existéncia e ativi-
dade ininterrupta, reafirmando sua importancia esportiva, cultural
e comunitaria para Itaquera.

Fundado em 11 de agosto de 1954 por um grupo de amigos da
Vila Corberi — entdo conhecida como Morro do Querosene — o
clube nasceu gragas a unido de Pedrdo, Pai Neninho, Finho Espa-
nhol, Pinheirinho, Budi, Dalo, Dejair e tantos outros. O terreno foi
cedido pelo engenheiro Jacome Corberi, no topo do morro onde o
Falcdo permanece até hoje.

Além do futebol, o Falcdo do Morro tem papel marcante no
samba Itaquerense. Em 1956, criou um Corddo de Carnaval que
arrastava multiddes pelas ruas do bairro, ajudando a consolidar o
carnaval de rua de Itaquera. Anos depois, o corddo evoluiu para
escola de samba registrada na Liga das Escolas de Samba de Sao
Paulo, chegando ao segundo grupo da capital.

O clube ¢é reconhecido como o “segundo time do coragdo” de
muitos itaquerenses — ¢ 0 primeiro para tantos outros — gragas

a sua irmandade com torcidas da Zona Leste e ao acolhimento & el N
caloroso que oferece a todos que sobem ao Morro. ‘ >
Uma festa a altura da histéria Falcdo do Morro Itaquerense

A celebracdo deste ano ocorreu no espago cedido gentilmente — gg (60 RETIOP
pelo KFC, dos amigos Kleber, Maninho e Favela. Participaram os ~ J&#4 : st
times de veteranos Melhor Idade, Independente, Goleiros ¢ Ami-
gos de Guarulhos, Xavantes, além, claro, do proprio Falcdo do
Morro.

O samba marcou presenga com os grupos Melhor Idade, do
Mestre Kafu, e o grupo do Lojao e seus Irméos, garantindo muito
samba raiz ao longo de toda a festa.

Como tradicdo, o Falcao ofereceu aos convidados um churrasco
caprichado, comandado pelo diretor Klessius e sua equipe. Sdo
Pedro colaborou com um dia ensolarado, iluminando e energizan-
do a comemoragao.

Homenagens emocionantes

Durante o evento, o clube prestou homenagem pdstuma ao jor-
nalista Luiz Mario Romero. Uma placa eternizando seu nome na
historia do Falcdo foi entregue a esposa, Ligia, ¢ ao filho, Salo-
mao. A entrega foi feita pelo Presidente de Honra, Cobrinha, e
pelo atual presidente, Alex Leitdo. O texto da placa foi lido por
Rafael Limonta e Jorge Tadeu, emocionando a familia.

Também foram homenageados o Mestre Cobrinha, por sua tra-
jetoria a frente do clube; 0 amigo e parceiro Robinho, sempre pre-
sente; ¢ Maninho, parceiro ¢ irmao do KFC.

Segundo Marcola, presidente do conselho do Falcio do Morro
e organizador da festa, o evento superou todas as expectativas em
alegria, participacdo e confraternizagdo. Ele afirma que, a cada
ano, a celebragdo sera ainda melhor — afinal, o Falcdo do Morro
¢ eterno.
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FAT@WZ%I EDUCAGAO E CULTURA Marco Biofli lanca "LUMEN", romance

que conecta ciéncia, mistério e
Livro sobre a historia e a resisténcia espiritualidade
das Tias Baianas do Samba chega a Obra explora a possibilidade de contato com o pés-vida por
Amazon

meio da tecnologia e propée reflexbes sobre a existéncia.

O ator e escritor Marco Biofli anunciou o langamento de seu
mais recente livro, o romance "LUMEN". A obra aborda os limi-
tes entre o conhecimento cientifico, o enigma e a espiritualidade
a partir de uma premissa provocativa: o impacto humano diante
de uma tecnologia capaz de estabelecer comunicagdo com pesso-
as ja falecidas.

Na trama, a descoberta transforma a compreensao global sobre
a vida e a morte. O enredo acompanha os personagens Eva e
Ravi em uma jornada guiada por sonhos, simbolos ancestrais,
memorias ¢ a manifestagdo de uma entidade denominada "Pre-
senca Azul", desafiando as explica¢des da razdo classica e ques-
tionando o conceito de eternidade.

A publicagao ja esta disponivel para o publico em dois forma-
tos: na versdo digital (e-book), comercializada pela plataforma
Amazon, e na versao impressa (livro fisico), distribuida através
da editora UICLAP.

O sambista e pesquisador
Marcus Claro langou o livro
As Tias Baianas do Samba -
O Coragdo que Fez Nascer
o Maior Espetaculo da Ter-
ra, obra dedicada a resgatar a
trajetoria das Tias Baianas do
Samba. O titulo destaca a atu-
acdo dessas mulheres como
figuras centrais para a preser-
vagdo da cultura negra e para
0 nascimento ¢ a consolidagdo
do samba no Brasil.

A narrativa acompanha a
heranga cultural trazida do Re-
concavo Baiano até os quintais
cariocas, revelando como no-
mes emblematicos — a exem-
plo de Tia Ciata — enfrenta- Pelo segundo ano consecutivo

ram a perseguicdo ao género dO S amba o CODEC - Congresso de De-

musical e ajudaram a estrutu- senvolvimento dos Esportes de

rar as bases do que viria a se O Coragﬁo que FeZ Nascer Contato sera realizado pela OPAM
tornar a maior festa popular do — Organizagdo Paulista de Artes

pais. A obra entrelaga elemen- 0 Maior EspetéCUIO da Terra Marciais, fundada em 2005, ante-

BREIREORENIES

2°CODEC - Congresso de Desenvolvimento dos

Esportes de Contato sera realizado em Outubro

18 &
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tos de resisténcia, memoria e riormente denominada Associagdo
identidade sob a perspectiva Marcus Claro Karaté Nin do Ryu, em Itaquera,
do protagonismo feminino. sob a responsabilidade do Sensei
Inicialmente, o livro esta Servico Bruno Garcia.
disponivel de forma exclusiva * Titulo: O Coragdo que Fez Nascer o Maior Espetaculo da Nesta edigdo, o CODEC sera
em formato digital pela plata- Terra realizado em parceria com a Etec,
forma Kindle, da Amazon. A * Autor: Marcus Claro ampliando as agdes de formagéo,
publicagdo da versdo impressa * Preco: R$ 29,90 inclusdo e responsabilidade social.
jé se encontra em fase de nego- * Onde encontrar: Exclusivo na Amazon (busca por "As Tias O congresso acontecerd em duas
ciacdo com a editora. Baianas do Samba" ou pelo nome do autor) unidades: Etec Itaquera II e Exten-
sdo CEU Quinta do Sol (Etec Prof. °, 0 c _ (
o ’ = Aprigio Gonzaga). A ‘ Egms phapee
8 M OtO ROC k reune mais d e O CODEC nasceu com 0 propd- o L P i
2 - I sito de pr0111.o'ver 1nclu§a0, esporte | 0 s 8! *:
ml peSS Oas e responsabilidade social, propor-
Fotos: Marquinhos Olivio cionando um espago de aperfei- As 19h00, ser4 realizada a aber-  apoiadores diversos.

2 ¢oamento, atualizacdo e troca de tura oficial, seguida das palestras Entre os parceiros estdo o Cen-

&v“';“ Selde 2026,1543
conhecimentos sobre os esportes  dos convidados, que abordardo te- tro Olimpico do Conjunto José

de contato. mas relacionados as suas areas de  Bonifacio, sob a direcdo de Mar-

Durante o congresso, profissio-  pesquisa e aos eixos de inclusdo, cio de Oliveira, a Etec Itaquera I,
nais ¢ especialistas da area apre-  esporte e responsabilidade social. sob a diregdo da Profa. Me. Tarsila
sentardo palestras relacionadas O congresso sera encerrado as  Santiago, e a Extensdo CEU Quin-
as suas pesquisas e experiéncias, 21h00, apos as homenagens e con- ta do Sol, com a coordenagdo de
abordando temas que dialogam sideragdes finais. Orlando, que disponibiliza o espa-
com a inclusdo, a formagéo cidada Publico-alvo ¢o para a realizagdo do congresso.
e a responsabilidade social. O CODEC ¢ um evento aberto a Datas, horarios e locais

Outro importante objetivo ¢ comunidade e destinado a um pu- 05 de outubro de 2026 — segun-
envolver os jovens estudantes blico diversificado, incluindo: da-feira - Horario: 18h30 as 21h00
nesse processo, contribuindo para - estudantes;alunos da Etec; Local: Extensdo Etec CEU

a formagdo de cidaddos mais praticantes de artes marciais e es- Quinta do Sol - Endereco: Rua
conscientes e engajados com as  portes de contato; profissionais da  Otto Cordes — Parque Cisper, Sdo
causas sociais. Por esse motivo, a  area de Educac@o Fisica e espor- Paulo — SP, CEP 03819-160
parceria com os alunos da Etec ¢ tes; professores e pesquisadores; Espaco: Sala do Curso EAD
No ultimo dia 6 de Setem-
bro na Jact Péssego aconte-

fundamental para a realizagdo do  familiares e membros da comuni- 08 de outubro de 2026 — quin-
projeto. dade; publico em geral interessado  ta-feira - Horario: 18h30 as 21h00

ceu o 8° Moto Rock, que reu- O evento também possui um  no tema. Local: Etec Itaquera II - Ende-
niu cerca de duas mil pessoas carater solidario. Como forma Organizadores reco: Av. Miguel Ignécio Curi, s/n
com doze horas de Rock in de contribuigdo social, os parti- Prof. Me. Sidney Alves —Mestre ~ — Vila Carmosina, Sdo Paulo — SP,

Roll.

Muitos motociclistas de
varias entidades de moto-
clube estiveram presentes
para celebrar esse momento
e prestigiar as varias bandas
de rock que se apresentaram
no evento.

Entre as bandas, destaque
para Camisa de Vénus e Mar-
celo Nova que tocaram clas-
sicos do rock.

O evento ¢ organizado
por Ciara do motoclube Mo-
rumbizinho que destacou a
importancia do evento para
reunir os motoclubes e ban-
das em uma grande festa para
o rock.

O evento contou com o
apoio da Secretaria de Cultu- _moto 15/
ra ¢ Aguia Motos —

cipantes serdo convidados a doar em Educagdo, assessor da OPAM  CEP 08595-005Espago: Auditorio

um brinquedo como ingresso. Os e docente da Etec Itaquera II. da Etec Itaquera II

brinquedos arrecadados serdo des- Prof. Bruno Garcia — Diretor da

tinados a criangas em situagdo de  OPAM, professor de Karaté e Judd Inscrigdes pelo site :

vulnerabilidade social da regido, e profissional de Educacéo Fisica. https://congressocodec.com.br

com distribui¢do prevista para o Apoios e parcerias Informacgdes - Para mais in-

Dia das Criangas ¢ o Natal. Para garantir a realizagdo do formacgdes sobre o congresso,
Programacio evento com qualidade, o CODEC  programacio, participacio e pa-
O evento terd inicio as 18h30, conta com o apoio de unidades trocinio: Contato : Sensei Bruno

com a recepgdo dos participantes.  parceiras, instituigdes, empresas ¢ Whatsapp (11) 96939-2260

PROMOVA SUA FESTA OU EVENTO
Ne mais tradicional
ClutierdeWtay el
Rua Augusto Carlos Bauman,588 - Itaguera

Email: eliteitaguerense1@gmail.com
@ @eliteitaguerense

e ‘ 32205-658512944-538
Loy, itz 98152-9035
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Pastelandia Carrefour Péssego
As melhores massas e recheios da Zona Leste

Pastelandia é o “point” preferido dos itaquerenses

DELICIOSASM

ASSAS

ITALIANAS

O maior e mais tradicional fast
food de Itaquera atrai um gran-
de publico de itaquerenses e até
moradores de bairros vizinhos.

Muito mais que uma pastela-
ria ou fast food, a Pastelandia ao
longo dos anos se tornou tam-
bém uma tipica cantina italiana
com diversas opgdes de massas
como as lasanhas de varios re-
cheios, além de nhoque, espa-
guete e talharim, sempre com
diversas op¢des de molhos. Os
pasteis também conquistaram
o publico durante os anos, com
dezenas de opgdes de recheios,
contando ainda com o delicioso
e gigante pastel “disco voador”,
servido no prato com recheios a
escolha do fregués. Com tantas
opgdes para o paladar, a Paste-
landia também tinha que ter algo
para beber: e assim a Torre do
Melhor e Mais Gelado Chope da
Zona Leste também se notabili-
zou, além de sucos, refrigerantes
e cervejas. Tudo também com o
melhor prego.

Pode Entrar
O maior
" programa
" habitacional
da historia
- de Sao Paulo

.“Sou muito grato a populagdo
de Itaquera que sempre nos pres-
tigiou, por este motivo resolvi
promover esta reforma visando
o melhor atendimento aos meus
clientes, que na verdade se tor-
naram grandes amigos ao longo
destes anos”, comentou Biaggio
Aducci em entrevista ao Fato
Paulista.

‘ # 23 m" moradias entregues

22

P es idente

Bolsonaro
we Alfredo Gaspar
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Visite hoje mesmo a Nova
Pastelandia Carrefour Péssego

“O Point do Paladar na Zona
Leste”.

SERVICO: Pastelandia
Carrefour Péssego - Avenida
Jact Péssego, 1200

Telefone: 2522-9101 3 l e liohs

35,74 m2

PROGRAMA 3
de. ~

"Seguro para vocé,
Seguro para todos..."
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